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Rudolf Dreikurs sagt: 
 

„Eine Gruppe von Menschen, die zusammenleben, ob 
sie nun miteinander verwandt sind oder nicht, sollten sie 
sich planmässig treffen und nach Regeln vorgehen, auf 
die man sich vorher geeinigt hat. Die Versammlung 
sollte ein offenes Forum sein, in dem alle 
Familienglieder sprechen können, ohne unterbrochen zu 
werden, in dem sie die Freiheit haben, sich 
auszudrücken, wie sie wollen, ohne Furcht vor 
irgendwelchen Konsequenzen und ohne Rücksicht auf 
Alter oder Stellung. Die Beratungen werden dann mit 
einer Entscheidung abgeschlossen, wenn alle 
anwesenden Mitglieder zustimmen, das heisst, zu einer 
gemeinsamen Übereinkunft, einem Einverständnis 
gekommen sind.“ 
 
 
 
 
 

Aus Familienkonferenz  von Thomas Gordon 
 
 
 

Sieben Schritte: 
 

1.  Alle Konflikte auf der Grundlage gegenseitiger Achtung 
lösen 

2.  Den eigentlichen Streitpunkt genau bestimmen 
3.  Lösungen entwickeln 
4.  Lösungen kritisch bewerten 
5.  Die beste Lösung wählen 
6.  Entscheidung ausführen 
7.  Nachfolgende Bewertung 

 

Familie ist Werkstatt. 
Eltern sind Architekten. 
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